
日  時：令和 4 年 5 月 28 日（土）14：50 ～ 16：30

開催形式：オンライン開催

参加費：無料        Field※：A(排尿管理)/D(その他)
        

※ Field A：排尿管理 / Field B：排便管理 / Field C：感染対策 / Field D：その他（スキンケア・オムツ
はずし・認知症・介護・保険 他）
詳細はホームページ「排泄ケア認定制度のご案内」をご参照ください。

テーマ：「女性の排泄問題に強くなろう」

●情報提供「脳下垂体ホルモン剤 ミニリンメルト 25 ㎍・50 ㎍」
フェリング・ファーマ株式会社、キッセイ薬品工業株式会社

開会の挨拶：武井実根雄 先生（特定非営利活動法人 福岡高齢者排泄改善委員会 理事長）

座長：栁迫昌美 先生（原三信病院 看護部長）

講演：「排泄問題に対するスキンケアや生活の工夫」

講師：直海倫子 先生（福岡大学病院看護部 皮膚・排泄ケア認定看護師）

～ 講師からのコメント ～  

排泄は基本的欲求の一つであり、新生児から高齢者まで誰もが毎日欠かさず行うものです。そし

て、みなさん身体的にも精神的にも気持ちの良い排泄を望んでいます。排泄に伴う様々なトラブル

の予防や改善に向けて、スキンケアや生活・排泄用具の工夫について共に考える時間にしたいと思

います。また、女性の排泄問題に伴う羞恥心や苦痛を少しでも和らげることができる工夫について

お話できればと思っています。

座長：今丸満美 先生（日本コンチネンス協会 九州支部長／有限会社エルム 代表）

講演：「女性特有の病気に伴う尿トラブルの特徴と治療について」

講師：相島真奈美 先生（原三信病院泌尿器科 医長）

～ 講師からのコメント ～

中高齢女性では、女性ホルモン低下に伴う骨盤底の脆弱化を基礎として、さまざまな疾患を生じま

す。女性特有なものとして骨盤臓器脱や腹圧性尿失禁、婦人科疾患からの影響による問題などがあ

り、その他女性に多いと言われている過活動膀胱や間質性膀胱炎などもあります。今回の講演では女

性の尿トラブルの特徴や、現在行われているケアや治療についてお話ししたいと思います。

閉会の挨拶：今丸満美 先生（特定非営利活動法人 福岡高齢者排泄改善委員会 副理事長）

共催：特定非営利活動法人 福岡高齢者排泄改善委員会、
フェリング・ファーマ株式会社、キッセイ薬品工業株式会社

後援：福岡市泌尿器科医会、福岡市医師会、福岡県看護協会

NPO 法人 福岡高齢者排泄改善委員会 事務局（月曜～金曜 9：00～17：00  土・日・祝日 休）
〒812-0033 福岡市博多区大博町 1-8   TEL：092-282-5910  FAX：092-282-5812

福岡高齢者排泄改善委員会
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